
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
                                       ДЕТСКИЙ САД «СКАЗКА» п.НЕРЛЬ____________________________   

155030, Ивановская область, Тейковский район,  п. Нерль ул.Октябрьская д.23А 
Телефон 8(49343) 49-4-86,  факс 49-4-86, e-mail:  zlatoustova@bk. 

                                                          (  МКДОУ детский сад «Сказка») 
 

Приказ 

28.05.2021 г.                                                                    № 14 - ОД 

 

О внесении изменений в Правила внутреннего распорядка воспитанников МКДОУ 
детский сад «Сказка»  

    С целью приведения локального акта « Правила внутреннего распорядка  
воспитанников МКДОУ детский сад «Сказка»  в соответствие с требованиями 
действующего законодательства Российской Федерации – Санитарными  правилами  СП 
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 
главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 28.09.2020 № 28 
( далее- СанПиН 2.4.3648-20», которые вступили в законную силу с 01.01.2021  

ПРИКАЗЫВАЮ: 

Пункт 2.7. изложить в новой редакции: 

Начало занятий, не 
ранее 

все возрастные группы 8:00 

 

Продолжительность от 1,5 до 3 лет 10 мин 
занятия для детей от 3 до 4 лет 15 мин 
дошкольного возраста, от 4 до 5 лет 20 мин 
не более от 5 до 6 лет 25 мин  

от 6 до 7 лет 30 мин 
 

Продолжительность от 1,5 до 3 лет 20 мин 
дневной суммарной от 3 до 4 лет 30 мин 
образовательной 
нагрузки 

от 4 до 5 лет 40 мин 

для детей дошкольного 
возраста, не более 

от 5 до 6 лет 50 мин или 75 
мин 

при организации 
1 занятия после 

дневного сна  
от 6 до 7 лет 90 мин 

 



Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 
особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 
физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 
осанкой 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 
мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической 
подготовленности и состояния здоровья детей. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 
а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 
условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 
климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 
культурой должны проводится в зале. 

Изложить пункт 3.1 в новой редакции: 

 Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и (или) медицинским 
работником, которые должны опрашивать родителей о состоянии здоровья детей, а также 
проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на 
наличие инфекционного заболевания к посещению не допускаются. 

Изложить пункт 6.4. в новой редакции: 

Меню в МКДОУ детский сад «Сказка» составляется в соответствии с Санитарно- 
эпидемиологическими правилами и нормами СанПин 2.3/ 2.4. 3590-20 «Санитарно – 
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения». 
Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
27октября 2020года № 32. 

Организации, осуществляющие питание детей в организованных коллективах, должны 
размещать в доступных для родителей и детей местах (в обеденном зале, холле, групповой 
ячейке) следующую информацию: 

ежедневное меню основного ( организованного) питания на сутки для всех возрастных 
групп детей с указанием  наименования приема пищи, наименование блюда, массы 
порций, калорийность порции; 

рекомендации по организации здорового питания детей. 

Изложить пункт 7.1.в новой редакции: 

Дошкольные организации должны иметь собственную территорию для прогулок детей 
(отдельно для каждой группы). 

На собственной территории дошкольной организации следует располагать игровую 
(групповые и физкультурно-оздоровительные площадки) и хозяйственную зоны, а также 
место для хранения колясок, велосипедов, санок. 

Игровая зона включает групповые площадки, индивидуальные для каждой группы. Для 
отделения групповых площадок друг от друга, а также для отделения их от хозяйственной 
зоны используют зеленые насаждения. На территории групповых площадок 



устанавливают теневой навес площадью из расчета не менее 1 м  на одного ребенка, но 

не менее 20 м , песочницы, а также иные приспособления для игр. Теневые навесы 
оборудуют полами из дерева или иных строительных материалов в соответствии с 
областью применения. 

Допускается установка на прогулочной площадке сборно-разборных навесов, беседок. 

Для организации прогулок детей младенческого возраста используются прогулочные 
коляски (в том числе многоместные). 

Игрушки, используемые на прогулке, хранятся отдельно от игрушек, используемых в 
группе, в специально отведенных местах. 

При наличии на собственной территории песочниц ежегодно, в весенний период, в 
песочницах, на игровых площадках, проводится полная смена песка. Песок должен 
соответствовать гигиеническим нормативам. При обнаружении возбудителей 
паразитарных и инфекционных болезней проводится внеочередная замена песка. 

Песочницы в отсутствие детей во избежание загрязнения песка закрываются крышками. 

На основании «Регламента организации работы образовательных организаций, 
реализующих основные образовательные программы дошкольного образования, в 
условиях предупреждения распространения новой коронавирусной инфекции (COVID – 
19) на территории Ивановской области» 

 пункт 7.4 изложить в новой редакции: 

Не допускать посещение детьми дошкольного учреждения со своими игрушками. 

 

 

Заведующий ___________________ Н.Г.Златоустова 
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